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I. PENGERTIAN 

Kegiatan pengumpulan data status gizi balita melalui kegiatan 

penimbangan dan pengukuran balita di posyandu setiap bulan 

sebagai kegiatan kewaspadaan dini kejadian masalah gizi di 

masyarakat 

 

II. TUJUAN 
Sebagai acuan dalam melaksanakan kegiatan pencatatan dan 
pelaporan hasil penimbangan dan pengukuran balita 

 

 

III. KEBIJAKAN 

1. Peraturan Presiden Nomor 72 Tahun 2021 tentang 
Percepatan Penurunan Stunting 

2. Surat Direktur Jenderal Kesehatan Masyarakat Kementerian 
Kesehatan RI Nomor : HK.02.02/I/1371/2021 Tanggal 31 
Desember 2021 Perihal Surat Edaran Tentang Kegiatan 
Pemantauan Pertumbuhan dan Perkembangan Balita 

3. SK Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Bogor nomor 
050/SK-50 / Prolap /2019 tentang Indikator Kinerja Dinas 
Kesehatan Kabupaten Bogor 2018-2023 

 

 

 

IV. REFERENSI 

1. Undang-undang Kesehatan no 36 tahun 2009 

2. Peraturan Pemerintah no 2 tahun 2018 tentang Standar 

Pelayanan Minimal 

3. PMK no 4 tahun 2019 tentang Standar Teknis Pelayanan 

Dasar pada Standar Pelayanan Minimal Bidang Kesehatan 

4. PMK no 14 tahun 2019 tentang Pelaksanaan Teknis 

Surveilans Gizi 

 

 

V. PROSEDUR/ 

LANGKAH- 

LANGKAH 

 
1. Tenaga Pengelola Gizi (TPG) Puskesmas menyediakan 

format pengukuran untuk disebarkan ke bidan desa dan kader 

posyandu selambat-lambatnya 1 minggu sebelum kegiatan; 

2. Bidan desa dan kader posyandu melakukan kegiatan 

penimbangan dan pengukuran setiap bulan; 

3. Kader mencatat hasil penimbangan dan pengukuran ke dalam 

format pengukuran. 
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 4. Bidan desa merekap hasil penimbangan dan pengukuran 

balita diwilayah kerjanya 

5. Bidan Desa menyerahkan hasil penimbangan dan 

pengukuran balita ke TPG Puskesmas 

6. Bidan desa dan Tenaga Pengelola Gizi (TPG) puskesmas 

melakukan validasi data hasil penimbangan & pengukuran 

pada balita yang ditemukan bermasalah gizi 

7. Bidan desa melakukan pengisian hasil pengukuran ke dalam 

aplikasi ANISA melalui metode online setiap bulan 

8. TPG melakukan analisa hasil penimbangan dan pengukuran 

setiap bulan dan dievaluasi minimal setiap 3 bulan sekali 

 

VI. DIAGRAM ALIR  

TPG menyediakan Bidan Desa dan 

format pengukuran Kader Posyandu 

 
 

Penimbangan & Kader mencatat 
pengukuran Balita hasil penimbangan 

 
 

Bidan Desa 
merekap hasil 
penimbangan 

 

 
Bidan Desa entri Bidan Desa & TPG 
data ke aplikasi melakukan validasi 

ANISA  data 

 

 
 

TPG melakukan 
analisa hasil 
penimbangan 
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VII. UNIT TERKAIT  
1. Bidan Desa 

2. Pengelola Gizi Kabupaten 

3. Kader Posyandu 

VIII. REKAM HISTORIS 

PERUBAHAN 

- 

 
IX. UNSUR PELAKSANA 

 
1. Tenaga Pengelola Gizi Puskesmas 

2. Bidan Desa 

 


